Erdnuss-Mus

Fiir 300 g
300 g Erdniisse, ungesalzen Meersalz

Die Erdniisse fettfrei rosten. Sodann mit einer Prise Salz in einem Standmixer zunéichst auf
niedriger Stufe mixen; langsam die Stufe erhthen. Dabei die Stiicke immer wieder in die Mitte
driicken.

Das Ganze dauert ca. 10 Min.

Das Erdnussmus in ein Glas fiillen, abkiihlen lassen und im Kiihlschrank aufbewahren.
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