Hdhnchenbrust-Filet Hawaii mit Curry-Sofie

Fiir 4 Portionen

4 Hahnchenbrustfilets 1 EL Ol 4 Sch. Kochschinken
1 Dose Ananas, Stiicke 4 Sch. Kése (Gouda) 500 ml Hithnerbriihe
1 EL Sahneschmelzkise 2 TL Currypulver Salz, Pfeffer
Speisestérke

Hiahnchenbrustfilet salzen, pfeffern, mit Curry wiirzen und in einer Pfanne mit wenig Ol
von beiden Seiten gut anbraten. Aus der Pfanne nehmen, in eine Auflauorm legen. Mit
Ananasstiicken belegen, Schinken und Kése darauf legen. Im auf 200°C vorgeheizten Ofen
iiberbacken, bis der Kése zerlaufen ist und beginnt, braun zu werden.

Mit der Briihe den Bratensatz aus der Pfanne l6sen.

Sahneschmelzkése einriihren mit Curry wiirzen, nach Bedarf mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Wer mag, bindet die Sofle mit etwas Speisestérke ab.

Dazu passt Gemiisereis.
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