
Minz-Ananas mit Kokos-Creme

Für 2 Personen
1 Ananas 1 Vanillestange 250 g Mascarpone
100 g Zucker 1 Bund Minze 3 EL Kokosraspeln
3 EL Ananassaft Zucker

Die Ananas vom Strunk befreien, schälen und in dünne Stücke schneiden. Die Minze mit dem
Zucker zu einer Paste vermengen. Den Minz-Zucker über die Ananas geben. Die Vanilleschote der
Länge nach aufschneiden, das Mark herauskratzen und mit der Mascarpone, dem Ananassaft,
Kokosraspeln und einer Prise Zucker vermengen. Die Kokoscreme in einem Glas anrichten und
mit der Minz-Ananas garnieren.
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